
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dokumentation der Ferienprogramme aus dem 

Herbst 2021 

beim SV Rhenania Hamborn 
vom 11.10. – 22.10.2021 

 
in Kooperation mit dem RAA Verein NRW e.V. 

aus den Aktionsprogrammen 
„Aufholen nach Corona“  

 
Ort: Bezirkssportanlage Warbruckstraße, 

SV Rhenania Hamborn 1949 e.V., 47169 Duisburg 
 
 

 



Folgende Ferienangebote wurden im Rahmen des Landesaktionsprogramms „Aufholen nach 
Corona“ als außerschulische Bildungs- und Betreuungsangebote in Coronazeiten für 
Schüler/-innen der 1. – 10.Klasse durchgeführt: 
 
 

- Sport- und Bewegungsangebote vom 11. – 15.10.2021 
- Fußballcamp für Jungen und Mädchen vom 18. - 22.10.2021 
- Nachhilfeangebote vom 18. – 22.10.2021 

 
 

 
Die Angebote wurden in Kooperation mit dem RAA Verein NRW e.V. und dem SV Rhenania 
Hamborn 1949 e.V. in den Herbstferien, jeweils täglich sechs Stunden umgesetzt.  
 
Die Kooperationspartner und die Honorarkräfte wurden angehalten, die geltenden Corona-
Regeln umzusetzen. 
 

 
 
 

Landesaktionsprogramm „Aufholen nach Corona“ 
gefördert durch die Stadt Duisburg, Dezernat für 
Bildung, Arbeit und Soziales (Amt für Schulische 
Bildung). 
 

Sport- und Bewegungscamp vom 11. – 15. Oktober 

2021 
 
Durch die kostenlose Anmeldung am Sport- und Bewegungscamp haben Kinder und 
Jugendliche aus den Klassen 1 bis 10 aus unterschiedlichen Schulen eine ganztägliche 
Möglichkeit bekommen, ihren Bewegungsdrang auszuleben, welcher durch die Corona-
Pandemie nur bedingt erlebbar ist. Der inhaltliche Fokus lag auf vielfältige geplante Sport- und 
Bewegungsspiele, die an mehreren Stationen aufgebaut waren. Das Ziel des Programms war 
es, soziale Beziehungen der Kinder und Jugendlichen aufrechtzuerhalten, die Freude an Sport 
und Bewegung zu vermitteln und für ausreichende Bewegungszeit zu sorgen. 

Für das Sport- und Bewegungscamp gab es insgesamt 51 Anmeldungen. Somit konnten fünf 
gleichaltrige Gruppen mit jeweils 10 Kindern gebildet werden. Jede Gruppe wurde von zwei 
Übungsleiter*innen begleitet. Die Übungsleiter*innen verfügten eine Lizenz oder sind 
Lehramtsstudent*innen gewesen, die über eine Vielzahl von Erfahrungen mitgebracht haben. 

Das Angebot fand täglich vom 11.10. bis 15.10.2021 von 10-16 Uhr statt.  

 
Der Verein verfügt über ein Corona-Schutzkonzept, dass mit dem Ordnungsamt der Stadt 
Duisburg abgestimmt wurde (s. auch www.rhenania-hamborn.de). Die Umsetzung dieses 
Corona-Schutzprogramms war verbindlich. 

 
  

http://www.rhenania/


Landesprogramm „Extra-Zeit zum Lernen in NRW“
  

Die Anmeldung für das Nachhilfeangebot „Lern dich Fit“ war für Grundschüler*innen 
der ersten bis vierten Klasse möglich.  

Das Programm begann am 18.10. und endete am 22.10.2021.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In dem Nachhilfeangebot haben 22 Grundschüler*innen die Chance bekommen, schulische 
Rückstände aufgrund der Corona-Pandemie nachzuholen und dies gleichzeitig mit 
Freizeitangeboten zu verknüpfen. Inhaltlich ging es in diesem Programm darum, mangelnde 
Leistungen in verschiedenen Fächern auszugleichen, jedoch aber auch die Freizeit durch 
sportliche Aktivitäten zu gestalten. Während der Unterrichtsphase hatten fünf Schüler*innen 
eine Nachhilfelehrkraft. In den sportlichen Freizeitphasen wurden zwei Fünfergruppen zu einer 
Zehnergruppe zusammengefügt. Die Nachhilfelehrkräfte waren Lehramtsstudent*innen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Fußballcamp gefördert aus dem 
Landesaktionsprogram „Aufholen nach Corona“ der 
Stadt Duisburg, Dezernat für Bildung, Arbeit und 
Soziales (Amt für Schulische Bildung). 
 
Das Fußballcamp fand vom 18.10.-22.10.2021 von 10-16 Uhr statt und konnte von 
Schüler*innen der 1. bis 10. Klasse kostenfrei besucht werden.  
 
Inhaltlich ging es darum, fußballinteressierten Mädchen und Jungen ein 
abwechslungsreiches Camp anzubieten, ihr Hobby in den Ferien auszuüben und die 
Freude am Fußballsport zu erweitern. Das primäre Ziel war es, die sozialen Kontakte 
der Kinder und Jugendlichen zu fördern und ein sportartspezifisches Angebot zu 
bieten, das das Wir-Gefühl und das gemeinsame Erleben mit Spaß und Freude in 
den Vordergrund zu stellen. 
 
Insgesamt waren knapp 60 Kinder für das Fußballcamp angemeldet, sodass sechs 
Gruppen mit jeweils 10 gleichaltrigen Kindern gebildet wurden. Jede Gruppe wurde 
von zwei lizensierten Übungsleiter*innen begleitet.  
 
Die Corona-Schutzverordnung wurde beim Fußball-Camp eingehalten. 

Das Angebot war ein Kooperationsprojekt zwischen SV Rhenania Hamborn und RAA 
Verein NRW e.V. Es wurde aus dem Landesaktionsprogramm “Aufholen nach 
Corona“ als eine außerschulische Bildungs- und Betreuungsmaßnahme in 
Coronazeiten zur Linderung des Bewegungsmangels bei Schülerinnen und Schülern 
angeboten. 

 
Ca. 60 Mädchen und Jungen  

nahmen an dem Fußballcamp teil. 
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